Speiseplan tir die Woche vom 18.03.2024 bis 22.03.2024

Hauptessen Auswahlessen

Blattsalat,
Gefllgelfrikassee mit
Erbsen und Reis,
Nachtisch

Montag, 18.03.2024

Pastinaken Cremesuppe,
Tortellini mit Spinatfillung
an Paprikaschaum,
Nachtisch

Dienstag, 19.03.2024

Rote Beete, Ursprungs
Frikadellen an Karotten-
Mittwoch, 20.03.2024 Erbsengemuse in Rahm
mit Bratkartoffeln,
Nachtisch

Kassler vom Landschwein
auf Sauerkraut mit

Donnerstag, 21.03.2024 Salzkartoffeln, Nachtisch

(Hirsch)

Lachs mit Reis, Gemuse qm Essenam
Freitag, 22.03.2024 und SoRe, Nachtisch (vor Gesundheitstag

Ort gekocht)

Samstag, 23.03.2024

Sonntag, 24.03.2024




